Jeugdvoetbal

SPEELTIJD TERREIN DOELEN
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Maximum 6 wedstrijdjes 1,5m x 3m
van2x 3 12,5m X 18m verdedigd door een keeper

CATEGORIE RANGSCHIKKING | VERVANGINGEN § BUITENSPEL
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Maat 3 Geen rangschikking Iedereen speelt Geen buitenspel

STRAFSCHOPl Doetronr I VRLJE TRAP JHOEKSCHOPL  zIJLLIN
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belen Altijd onrechtstreeks Indribbelen

Tegenstander eigen doel tikken indribbelen 3m afstand Geen hoekSChop 3m afstand

Geen strafschop

COACHING START WEDSTRIJD B GELE/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL

& < 1 A S

1. Individueel & positief . . .
aanmoedigen val:n élke speler Indribbelen High S voor Geen aluminium
2. Laat spelers zelf ontdekken

aan eigen doellijn Geen gele/rode kaarten en na de wedstrijd noppen toegelaten

* Speler die indribbelt kan zelf scoren zonder pass te geven. Speler die intrapt kan niet rechtstreeks scoren

“Iedereen start en

SPEELTIJD TERREIN DOELEN

25m x 35m

BUITENSPEL
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Doorlopende wissels Geen buitenspel

(Iedereen speelt evenveel)

ZIJLIJN
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Intrapp dribbelen ¢ w & w

Geen strafschop binnen doelzone & Altijd onrechtstreeks Van toepassing Intrappen of indribbelen
tegenstander buiten doelzone 8m afstand 8m afstand 3m afstand

START WEDSTRIJD W GE[E/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL

& NA DOELPUNT

Van toepassing High S voor Geen aluminium

Aftrap centraal .
Gele kaarten niet geboekt en na de wedstrijd noppen toegelaten

Tegenstander op 8m

* Speler die indribbelt of intrapt kan niet rechtstreeks scoren.

SPEELTIJD TERREIN DOELEN
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U14-U1T: 4 x 20° _ .
U19-U21: 2 x 45’ Volledig terrein 2,44m x 7,32m

CATEGORIE BAL RANGSCHIKKING | VERVANGINGEN B BUITENSPEL
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m U14-U17: enkel verplichte

U14, U15 & U169 : maat 4 . wissels na quarter .
Ul6 en ouder: maat 5 Van ioepa55|ng U19-U21: doorlopende wissels LN 1oepassmg

STRAFSCHOPR DOELTRAP j VRIJE TRAP J HOEKSCHOP ZIJLIJN
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i (On)rechtstreeks Van t .
Van t Int an toepassin
an toepassing ntrappen 9,15m afstand ATeE afsiandg Inworp

Ul4 en ouder

START WEDSTRIJD | GELE/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL

& NA DOELPUNT P
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High 5 voor Aluminium noppen

Aftrap centraal .
LR en na de wedstrijd toegelaten

Tegenstander op 9,15m

VOETBAL
VLAANDEREN

SPEELTIJD TERREIN DOELEN
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Maximum 4 wedstrijdjes
van 2 x 5’

15m X 25m
(afbakening doelzone
1/3 terrein)

1,5m x 3m
verdedigd door een keeper

Geen buitenspel

DOELTRAP ZTJLLIN
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Altijd onrechtstreeks
Intrappen of indribbelen Intrappen of indribbelen
3m afstand

3m afstand Geen hoekschop

START WEDSTRIJD B GELE/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL

Aftrap centraal High 5 voor Geen aluminium
Intrappen of indribbelen | Geen gele/rode kaarten en na de wedstrijd noppen toegelaten

* Speler die indribbelt kan zelf scoren zonder pass te geven. Speler die intrapt kan niet rechtstreeks scoren
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4 x1% U10-U11: 30/35m x 40/50m
U12-U13: 40/45m x 50/60m

CATEGORIE BAL RANGSCHIKKING ll VERVANGINGEN ] BUITENSPEL
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Doorlopende wissels

U10 - U13 Maat 4 Geen rangschikking (Iedereen speelt evenveel) Geen buitenspel

STRAFSCHOP DOELTRAP § VRIJE TRAP g HOEKSCHOP ZIJLIJN

e A iy & R

Altijd onrechtstreeks Van toepassing
Geen strafschop Intrappen 8m afstand 8m afstand

COACHING START WEDSTRIJD W GELE/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL

1. Individueel positief coachen
in functie van de basics Aftrap centraal Van toepassing High 5 voor Geen aluminium
noppen toegelaten

2. Coaching van juiste . .e
,eamfacﬁcf(zie feerplan) Tegenstander op 8m Gele kaarten niet geboekt en na de wedstrijd

Aangepaste wedstrijdvorm EESIIIRd[o 0 B (3:1:131) DOELEN
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CATEGORIE BAL RANGSCHIKKING [l VERVANGINGEN | BUITENSPEL
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U16 + U20 meisjes U15 + U16 ?: maat 4 : ;
U15 + U17 gemengd U20 @+ U17: maat 5 Van toepassing v:;p(:':::;x?:lg Geen buitenspel

STRAFSCHOPR DOELTRAP j VRIJE TRAP J HOEKSCHOP ZIJLIJN
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Geen strafschop Intrappen AT IS Van toepassing Inworp
8m afstand e

COACHING START WEDSTRIJD W GELE/RODE KAARTEN FAIRPLAY SCHOEISEL
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1. Individueel positief coachen in

functie van persoonlijk actieplan Aftrap centraal Van toepassing High 5 voor Aluminium noppen

2. Coaching van juiste o
teamtactics (zie leerplan) Tegenstander op 8m en na de wedstrijd toegelaten

Gewestelijk, provinciaal en interprovinciaal jeugdvoetbal




