
Welkom



Missie en visie 
jeugdopleiding



Missie: 
KFC Paal-Tervant streeft ernaar om 

jongens en meisjes vanaf 4 jaar in de 
regio Paal maximaal voetbalplezier te 
bieden. We focussen op kwalitatieve 

voetbalontwikkeling, gecombineerd met 
waarden zoals respect, fairplay, en gelijke 

kansen. Ons doel is om kinderen zowel 
sportief als sociaal te laten groeien, met 

het kind altijd centraal.

Visie: 
We begeleiden onze jeugdspelers optimaal 

door een gestructureerde opleiding, 
moderne faciliteiten, en continue 

ontwikkeling van onze trainers. Ieder kind 
krijgt de kans om zich te ontwikkelen door 
op verschillende posities te spelen, keuzes 
te maken, en op het juiste niveau plezier te 
hebben. Zo creëren we een omgeving waar 

spelers en hun ouders zich thuis voelen.



Waarden en Normen van KFC Paal-Tervant:

Discipline en Respect: Wij handhaven duidelijke regels en 
afspraken die door alle jeugdspelers en trainers worden 
nageleefd.

Ploeggeest en Samenspel: Voetbal is een teamsport; we 
winnen en verliezen als een team en spelen samen.

Gezelligheid en Spelvreugde: Als amateurclub is plezier in 
het spel belangrijk. We geloven dat een gelukkige speler 
meer gemotiveerd is om te trainen en te spelen.





Hoe willen 
we dat 
bereiken?

OPLEIDINGSVISIE

MIDDENBOUW (U10-U11-U12-U13) = LEERGROEIFASE
• Gouden leeftijd voor bal- en lichaamsbeheersing

• Focus op functionele technische, coördinatieve & cognitieve vaardigheden

• Zin voor initiatief, lef en creativiteit stimuleren

• Opleiding en ontwikkeling = belangrijker dan wedstrijdresultaat

• Iedereen speelt bij voorkeur evenveel (afspraak: minstens 50%)

• Rekening houden met sociale factoren (samen met vriendjes spelen) maar ook
rekening houden met talent (iedereen op zijn/ haar niveau blijft prioriteit)

• Trainingsgroepen op basis van niveau (ieder op zijn niveau = grotere
progressie)

• Wedstrijdgroepen op basis van niveau, (collectieve gedachte + belonen)

• Functioneel doorschuiven naar hoger niveau (uitdagend leerklimaat)

• FUN (al spelend leren) & FORMATION (procesgericht leren)

• Evaluatie : TVJO+TR bespreken progressie spelers op regelmatige basis; 2x per 
jaar evaluatie via POP en PAP formulier;  2x per jaar evaluatiegesprek met 
speler en eventueel ouder aan de hand van een evaluatieformulier



8v8 is het wedstrijdformat voor 9 tot 12 jarigen 
(U10 tot en met U13). 
Accent op eenvoudige opbouw en zuivere passing 
met links en rechts.
Spelen met durf en lef, dribbel niet schuwen
 
VELDBEZETTING 
Door in een dubbele ruit te spelen kunnen er heel wat 
‘driehoeken’ gemaakt worden waardoor het aanspelen van een 
ploeggenoot vereenvoudigd wordt. Het is ook niet de 
bedoeling dat de verdedigers achteraan blijven. Infiltratie 
wordt mee aangeleerd

Bij balverlies gaan we ze leren om in een compact blok te 
spelen.

Spelers vormen al meer een team. Samenspel wordt duidelijker zichtbaar. Hoe verder in het 8v8 we komen des te 
meer gaan we de combinaties zien in het spel. 
Er wordt ook veel nadruk gelegd op het beheersten van de bal (gouden leeftijd).

FUN dient echter nog steeds aanwezig te zijn in elke training. Elke speler dient gemotiveerd te zijn en te blijven.



Als ik een trainer zie na de wedstrijd vraag ik        

“hoe is de wedstrijd geweest”. 

Ik vraag niet “hoeveel was het”.



We verwachten dat spelers maximaal 
aanwezig zijn op training en wedstrijd. Op die 
manier kunnen ze pas echt progressie maken. 
Spelers die dikwijls afwezig zijn worden 
afgeremd in hun ontwikkeling. 

Wij gaan ze hiervoor niet straffen. Eigenlijk 
vinden we dat de ouders dit dan al doen.





Afwezigheden melden via prosoccerdata. Ten 
laatste 2 uur voor aanvang training, en voor de 
wedstrijd ten laatste voor het einde van de laatste 
training voor de wedstrijd (dus donderdag 19u15).

 Overmacht kan altijd (ziekte, gevallen op 
school,…).Geef de reden van afwezigheid ook 
eerlijk in.



Structuur en organisatie



KFC Paal-Tervant : de cijfers : 

• 350 aangesloten jeugdspelers
• 120 spelers middenbouw (U10 

tot en met U13)
• Een team van 42 trainers en 4 

coördinatoren



Opbouw jeugdsectie 
                    

Clubstructuur
Hoofdbestuur

Seniorenwerking Jeugdsectie

Sportieve cel jeugd
TVJO : Gert Macquoy 
JCBB : Nick Haulain
JCMB : Luca D’amires
JCOB : Kenny Callens

jeugdsectie@kfcpaaltervant.be



KFC Paal-Tervant wil zich nog verder inzetten om naar een club te gaan waar iedereen zich kan thuis voelen en waar 
pestgedrag en grensoverschrijdend gedrag niet kan.
Daarom hebben we nu als club een aanspreekpunt binnen de club 

Wie ??
Els hellings (psychologe)

Yinke Macquoy (laatstejaars student orthopedagogie)

Wat ??
Een Aanspreekpersoon Integriteit binnen een sportclub (Club-API) is een laagdrempelig aanspreekpunt waarbij sporters, hun 
ouders, trainers, bestuurders of andere betrokkenen terechtkunnen met een vraag, vermoeden of klacht over fysiek, 
mentaal of seksueel grensoverschrijdend gedrag. 

Waarom ??
Het is belangrijk dat in sportclub een cultuur bestaat van openheid waar iedereen het gevoel heeft incidenten te kunnen 
melden. Het installeren van een club-API maakt het voor iedereen duidelijk waar hij of zij met een melding terecht kan, en 
verzekert een duidelijke en kordate opvolging van incidenten.

Hoe te bereiken ??

Via email api@kfcpaaltervant.be 

Telefonisch :       Els Hellings           +32 474 50 70 07

  Yinke Macquoy    +32 468 25 44 64

mailto:api@kfcpaaltervant.be


ouderraad
• Buffer tussen ouders en sportieve cel/bestuur
• Input van ouders verzamelen om jeugdwerking te verbeteren
• Hulp bij evenementen zoals  bv. sinterklaasfeest, eetdag, …
• Groep van helpende handen creëren, vele handen maken licht werk 

Interesse om hier mee in te 
stappen? Contacteer ons!!!

jeugdsectie@kfcpaaltervant.be



Aandachtspunt van de maand

KFC Paal-Tervant is een rookvrije club
          

Roken is enkel toegelaten op de parking van de accommodatie. Graag uw 
peuken in de daarvoor voorziene vuilbak. Gelieve dit te respecteren aub



KANTINEDIENST TIJDENS COMPETITIEWEDSTRIJDEN
Bij deze nog even een warme oproep naar jullie :

Onze nieuwe kalender staat goed vol. Om dit allemaal goed te laten verlopen zullen jullie helpende handen meer dan welkom
zijn. 

Vanaf september zal er maandelijks een planning komen voor de kantinedienst. Deze zal via mail doorgestuurd worden. 

Bij de ploeg van dienst vragen we om 1 of 2 personen (afhankelijk van de drukte) af te vaardigen om onze vaste
topmedewerkers Polleke en Sylva te ondersteunen. Trainers zullen ook in de loop van de week vooraf zorgen dat we 2 namen
hebben van ouders. 

Ouders die komen helpen krijgen gratis inkom. 

Gelieve dan ook de uren van de kantinedienst te respecteren.

Polleke en Sylva zullen u dankbaar zijn (en de club ook) 





Testen bij andere clubs (afspraken bij KFC Paal-Tervant)

 In overleg met de TVJO/JC en na schriftelijke toestemming 
(laten invullen van document van de betrokken club)
 Niet tijdens trainingsdagen van de eigen ploeg (tenzij na    
akkoord in overleg)
 Voor Nieuwjaar geven we geen toestemming (tenzij Elite 
ploeg)
 Ga niet zelf “leuren” met uw kind. Een speler met 
voldoende kwaliteit wordt zeker opgemerkt

Link : Ethisch verantwoord scouten | Voetbal Vlaanderen

https://www.voetbalvlaanderen.be/club/ethisch-verantwoord-scouten


Enquete audit
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